PERFIS DE APRENDIZAGENS DA DISCIPLINA DE
Inglés do 5.° ano de escolaridade
(Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho)

B/

scola Basica Secundaria
Gongalves Zarco

Muito Bom Bom Suficiente Insuficiente
Dominios 5 4 3 2 1
O aluno consegue claramente: O aluno consegue: 0 aluno néao consegue:
Identificar palavras e expressfes em Identificar palavras e expressdes em cangdes Identificar palavras e expressdes em
cangdes e textos audio/audiovisuais; e textos dudio/audiovisuais; cangdes e textos audio/audiovisuais;
Entender pedidos que Ihe s&o dirigidos, Entender pedidos que lhe sao dirigidos, Entender pedidos que Ihe séo dirigidos,
Compreensio perguntas: que Ihe sao feitas e informacdes pergunta§ que lhe sao feitas e informagdes perguntas~ que lhe séo feitas e informagdes
oral que Ihg sdo dqda§; que Ihg sao0 dgdgs; que Ihg sao dgda§;
Identificar a ideia global de pequenos Identificar a ideia global de pequenos textos Identificar a ideia global de pequenos
textos orais; orais; textos orais;
Seguir conversas sobre assuntos que lhe Seguir conversas sobre assuntos que lhe séo Seguir conversas sobre assuntos que lhe
sdo familiares, articuladas de forma lenta, familiares, articuladas de forma lenta, clara e sdo familiares, articuladas de forma lenta,
< clara e pausada. pausada. clara e pausada.
E 0 aluno consegue claramente: O aluno consegue: 0 aluno nao consegue:
Py Seguir instrucdes elementares; Segquir instrugdes elementares; Seguir instrucdes elementares;
g Reconhecer informagao que lhe é familiar - Reconhecer informacédo que Ihe é familiar em - Reconhecer informacao que Ihe é familiar
= em anuincios/avisos; ‘s | anlncios/avisos; ‘® | emanuncios/avisos;
S Compreender mensagens curtas e simples | @& | Compreender mensagens curtas e simples | & | Compreender mensagens curtas e simples
<t| Compreensdo | (postais, mensagens de texto, post/ tweets, | = | (postais, mensagens de texto, post/ tweets, | = | (postais, mensagens de texto, post/ tweets,
2 escrita blogs, emails) sobre assuntos do seu é blogs, emails) sobre assuntos do seu é blogs, emails) sobre assuntos do seu
E interesse; interesse; interesse;
% Desenvolver a literacia, entendendo textos Desenvolver a literacia, entendendo textos Desenvolver a literacia, entendendo textos
o simplificados de leitura extensiva com simplificados de leitura extensiva com simplificados de leitura extensiva com
© vocabulario familiar, lendo frases e vocabulario familiar, lendo frases e pequenos vocabulario familiar, lendo frases e
pequenos textos em voz alta. textos em voz alta. pequenos textos em voz alta.
O aluno consegue claramente: O aluno consegue: 0 aluno nao consegue:
Pedir e dar informagdes sobre identificagao Pedir e dar informagdes sobre identificagéo Pedir e dar informagdes sobre identificacao
pessoal; formular perguntas e respostas pessoal; formular perguntas e respostas sobre pessoal; formular perguntas e respostas
sobre assuntos que Ihe sao familiares; assuntos que lhe sdo familiares; sobre assuntos que lhe sdo familiares;
Interagdo Oral | Fazer sugestdes e convites simples; Fazer sugestdes e convites simples; interagir Fazer sugestdes e convites simples;
interagir de forma simples; de forma simples; interagir de forma simples;
Participar numa conversa simples sobre Participar numa conversa simples sobre temas Participar numa conversa simples sobre
temas basicos e factuais para satisfazer basicos e factuais para satisfazer temas basicos e factuais para satisfazer
necessidades imediatas. necessidades imediatas. necessidades imediatas.
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0 aluno consegue claramente: O aluno consegue: O aluno néo consegue:
Preencher um formulario (online ou em Preencher um formulério (online ou em Preencher um formulario (online ou em
formato papel) simples com informag&o formato papel) simples com informagéo formato papel) simples com informacéo
pessoal e preferéncias pessoais basicas; pessoal e preferéncias pessoais basicas; pessoal e preferéncias pessoais basicas;
Interagao Pedir e dar informacdo pessoal de forma Pedir e dar informacdo pessoal de forma Pedir e dar informacdo pessoal de forma
Escrita simples; simples; simples;
Pedir e dar informacdo sobre gostos e Pedir e dar informa¢do sobre gostos e Pedir e dar informacgao sobre gostos e
preferéncias de uma forma simples; preferéncias de uma forma simples; preferéncias de uma forma simples;
Responder a um email, chat ou mensagem Responder a um email, chat ou mensagem de Responder a um email, chat ou mensagem
de forma simples. forma simples. de forma simples.
0 aluno consegue claramente: O aluno consegue: O aluno néo consegue:
Articular sons da lingua inglesa nao Articular sons da lingua inglesa n&o existentes Articular sons da lingua inglesa né&o
existentes na lingua materna; na lingua materna; existentes na lingua materna;
Pronunciar, com corre¢éo, expressdes € Pronunciar, com corregdo, expressdes e Pronunciar, com correcdo, expressdes e
frases familiares; exprimir gostos e frases familiares; exprimir gostos e frases familiares; exprimir gostos e
preferéncias pessoais, utilizando frases preferéncias pessoais, utilizando frases preferéncias pessoais, utilizando frases
Produgao Oral | simples; simples; simples;
Descrever aspetos simples do seu dia a Descrever aspetos simples do seu dia a dia, Descrever aspetos simples do seu dia a
dia, utilizando frases simples; utilizando frases simples; dia, utilizando frases simples;
Fazer descrigdes simples de um objeto ou Fazer descrigdes simples de um objeto ou Fazer descrigdes simples de um objeto ou
imagem, utilizando expressdes comuns; imagem, utilizando expressdes comuns; imagem, utilizando expressdes comuns;
Falar/fazer apresentagbes sobre alguns Falar/fazer apresentagdes sobre alguns temas Falar/fazer apresentagbes sobre alguns
temas trabalhados previamente. trabalhados previamente. temas trabalhados previamente.
0 aluno consegue claramente: O aluno consegue: O aluno néo consegue:
Descrever-se a si e a familia; Descrever-se a si e a familia; Descrever-se a si e a familia;
Redigir mensagens e notas pessoais; Redigir mensagens e notas pessoais; Redigir mensagens e notas pessoais;
Redigir postais e convites; Redigir postais e convites; Redigir postais e convites;
Produgo Eggrever sobre as suas preferéncias, E§9rever sobre as  suas preferéncias, Eggrever sobre as suas preferféncias,
Escrita yt|llggndo expressdes e frases simples, _uhh;gmdo expressdes e frases simples, ptlllggndo expressdes e frases simples,
justificando-as usando o conector because; justificando-as usando o conector because; justificando-as usando o conector because;
descrever uma imagem usando there descrever uma imagem usando there is/there descrever uma imagem usando there
is/there are. are. is/there are.

Escola Basica e Secundaria Gongalves Zarco — 2026/2030

Pégina 2 de 6




Reconhecer
realidades
interculturais
distintas

rN

COMPETENCIA INTERCULTURAL

0 aluno consegue claramente:
Reconhecer elementos constitutivos da sua
propria cultura e da(s) cultura(s) de lingua
estrangeira: diferentes aspetos de si
proprio, identificar pessoas, lugares e
aspetos que séo importantes para si e para
a sua cultura;

Identificar espagos de realidades culturais
diferentes (a comunidade dos outros);
Localizar no mapa alguns paises de
expressao inglesa; associar capitais e
algumas  cidades  desses  paises
estudados; Reconhecer aspetos culturais
de paises de expressao inglesa, tais como
bandeiras e simbolos nacionais.

O aluno consegue:

Reconhecer elementos constitutivos da sua
propria cultura e da(s) cultura(s) de lingua
estrangeira: diferentes aspetos de si proprio,
identificar pessoas, lugares e aspetos que sao
importantes para si e para a sua cultura;
Identificar espagos de realidades culturais
diferentes (a comunidade dos outros);
Localizar no mapa alguns paises de expresséo
inglesa; associar capitais e algumas cidades
desses paises estudados; Reconhecer
aspetos culturais de paises de expressao
inglesa, tais como bandeiras e simbolos
nacionais.

O aluno néo consegue:

Reconhecer elementos constitutivos da sua
prépria cultura e da(s) cultura(s) de lingua
estrangeira: diferentes aspetos de si
proprio, identificar pessoas, lugares e
aspetos que sao importantes para si e para
a sua cultura;

Identificar espacos de realidades culturais
diferentes (a comunidade dos outros);
Localizar no mapa alguns paises de
expressdo inglesa; associar capitais e
algumas  cidades  desses  paises
estudados; Reconhecer aspetos culturais
de paises de expressdo inglesa, tais como
bandeiras e simbolos nacionais.
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Comunicar
eficazmente em
contexto

PN

0 aluno consegue claramente:

Valorizar o uso da lingua como instrumento
de comunicagdo e de resolugcdo de
problemas, dentro e fora da sala de aula;
reformular a sua capacidade de comunicar,
usando a linguagem corporal, tais como
gestos e mimica, para ajudar a transmitir
mensagens ao outro;

Preparar, repetir e memorizar uma
apresentagdo oral como forma de ganhar
confianga;

Apresentar uma atividade Show & Tell a
turma ou a outros elementos da
comunidade educativa, respondendo a
perguntas simples colocadas sobre o tema
abordado.

O aluno consegue:

Valorizar o uso da lingua como instrumento de
comunicacao e de resolu¢do de problemas,
dentro e fora da sala de aula; reformular a sua
capacidade de comunicar, usando a
linguagem corporal, tais como gestos e
mimica, para ajudar a transmitir mensagens ao
outro;

Preparar, repetr e memorizar uma
apresentacdo oral como forma de ganhar
confianga;

Apresentar uma atividade Show & Tell & turma
ou a outros elementos da comunidade
educativa, respondendo a perguntas simples
colocadas sobre o tema abordado.

O aluno néo consegue:

Valorizar o uso da lingua como instrumento
de comunicagdo e de resolucdo de
problemas, dentro e fora da sala de aula;
reformular a sua capacidade de comunicar,
usando a linguagem corporal, tais como
gestos e mimica, para ajudar a transmitir
mensagens ao outro;

Preparar, repetir e memorizar uma
apresentagdo oral como forma de ganhar
confianga;

Apresentar uma atividade Show & Tell a
turma ou a outros elementos da
comunidade educativa, respondendo a
perguntas simples colocadas sobre o tema
abordado.

COMPETENCIA ESTRATEGICA

Trabalhar e
colaborarem
pares e
pequenos
grupos

0 aluno consegue claramente:

Participar em atividades de pares e grupos,
revelando atitudes como, por exemplo,
saber esperar a sua vez, ouvir 0s outros e
refletir criticamente sobre o que foi dito,
apresentando razdes para justificar as suas

O aluno consegue:

Participar em atividades de pares e grupos,
revelando atitudes como, por exemplo, saber
esperar a sua vez, ouvir os outros e refletir
criticamente sobre o que foi dito, apresentando
razbes para justificar as suas conclusoes;
entender e seguir instrucdes breves;

O aluno néo consegue:

Participar em atividades de pares e grupos,
revelando atitudes como, por exemplo,
saber esperar a sua vez, ouvir 0s outros e
refletir criticamente sobre o que foi dito,
apresentando razdes para justificar as suas

conclusdes; entender e seguir instrugdes
breves;

Fazer sugestdes e convites simples;
Demonstrar  atitudes de inteligéncia
emocional, utilizando expressdes para
cumprimentar, agradecer e despedir-se;
Diferenciar as formas de tratamento a
utilizar com os colegas e com o professor;
Convidar outros a contribuir para a
realizacdo de tarefas elementares, usando
expressodes curtas e simples;

Planear, organizar e apresentar uma tarefa
de pares ou um trabalho de grupo

Fazer sugestdes e convites simples;
Demonstrar atitudes de inteligéncia emocional,
utilizando expressbes para cumprimentar,
agradecer e despedir-se;

Diferenciar as formas de tratamento a utilizar
com os colegas e com o professor;

Convidar outros a contribuir para a realizagao
de tarefas elementares, usando expressdes
curtas e simples;

Planear, organizar e apresentar uma tarefa de
pares ou um trabalho de grupo

conclusdes; entender e seguir instrugdes
breves;

Fazer sugestdes e convites simples;
Demonstrar  atitudes de inteligéncia
emocional, utilizando expressdes para
cumprimentar, agradecer e despedir-se;
Diferenciar as formas de tratamento a
utilizar com os colegas e com o professor;
Convidar outros a contribuir para a
realizacdo de tarefas elementares, usando
expressdes curtas e simples;

Planear, organizar e apresentar uma tarefa
de pares ou um trabalho de grupo
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0 aluno consegue claramente: O aluno consegue: O aluno néo consegue:
Comunicar com outros a uma escala local, Comunicar com outros a uma escala local, Comunicar com outros a uma escala local,
nacional e internacional, recorrendo a nacional e internacional, recorrendo a nacional e internacional, recorrendo a
Utilizar a aplicagbes tecnoldgicas para producao e aplicagbes tecnologicas para produgdo e aplicagbes tecnologicas para produgédo e
literacia comunicagao online; comunicagao online; comunicagéo online;
tecnoldgica | Contribuir para projetos e tarefas de grupo Contribuir para projetos e tarefas de grupo Contribuir para projetos e tarefas de grupo
para comunicar | interdisciplinares que se apliquem ao interdisciplinares que se apliquem ao contexto, interdisciplinares que se apliquem ao
eacederao | contexto, a experiéncias reais e a experiéncias reais e quotidianas do aluno; contexto, a experiéncias reais e
saber em quotidianas do aluno; Participar num WebQuest e aceder ao saber, quotidianas do aluno;
contexto Participar num WebQuest e aceder ao recorrendo a aplicagdes informaticas online. Participar num WebQuest e aceder ao
saber, recorrendo a  aplicagdes saber, recorrendo a  aplicagbes
informaticas online. informaticas online.
0 aluno consegue claramente: O aluno consegue: O aluno néo consegue:
Seguir um raciocinio bem estruturado e Seguir um raciocinio bem estruturado e Seguir um raciocinio bem estruturado e
fundamentado e apresentar o seu proprio fundamentado e apresentar o seu proprio fundamentado e apresentar o seu proprio
raciocinio ao/s outro/s, utilizando factos raciocinio ao/s outro/s, utilizando factos para raciocinio ao/s outro/s, utilizando factos
p para justificar as suas opinides; justificar as suas opinides; para justificar as suas opinides;
ensar — o o o - .
criticamente Refletir criticamente sobre o que foi dito, Refletir criticamente sobre o que foi dito, Refletir criticamente sobre o que foi dito,
fazendo ao outro perguntas simples que fazendo ao outro perguntas simples que fazendo ao outro perguntas simples que
desenvolvam a curiosidade; desenvolvam a curiosidade; desenvolvam a curiosidade;
Deduzir o significado de palavras e Deduzir o significado de palavras e Deduzir o significado de palavras e
expressdes  desconhecidas  simples expressdes desconhecidas simples expressdes  desconhecidas  simples
acompanhadas de imagens. acompanhadas de imagens. acompanhadas de imagens.
O aluno é capaz de: O aluno consegue: O aluno nao consegue:
Relacionar Realizar trabalhos’c_riativos e produzir a Realizar trabalhos, priativos e produzir a Realizar trabalhos,griativos e produzir a
conhecimentos linguagem necessaria para apresentar 0s linguagem necessaria para apresentar 0s linguagem necessaria para apresentar 0s
de forma a mesmos ao professor/aos colegas; mesmos ao prpfessor/aos colegas; mesmos ao professor/aos colegas;
desenvolver a Reallgar at[V|dades para desenvqlver a F'ieallz.ar a’qwdades para desenvo.lver a Reallz'ar a’qwdades para desenvglver a
criatividade em Il’Feraqa,. tais como’trgbalhar arima, a Il’geragla,l tais como. trabalhar a rima, a I|terac,|a,. tais como,trgbalhar arima, a
contexto sinonimia e a anton[mla; . sinonimia e a antonlm'lal; . sinonimia e a anton!mla; .
Desenvolver e participar em projetos e Desenvolver e participar em projetos e Desenvolver e participar em projetos e
atividades interdisciplinares. atividades interdisciplinares. atividades interdisciplinares.
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Desenvolver o
aprender a
aprender em
contexto de
salade aulae
aprender a
regular o
processo de
aprendizagem

0 aluno é capaz de:

Discutir e selecionar objetivos de
aprendizagem comuns e individuais;
Controlar as suas  aprendizagens,
registando as  experiéncias  mais
relevantes;

Saber procurar palavras por é&reas
tematicas;

Utilizar os seus conhecimentos prévios da
lingua e a experiéncia pessoal para fazer
previsdes de sentido e comunicar de forma
simples em Inglés;

Participar numa reflexdo no final da aula
para identificar atividades associadas aos
objetivos de aprendizagem e o
cumprimento dos mesmos;

Realizar atividades simples de auto e
heteroavaliagdo: portefolios, diarios e
grelhas de progresséo de aprendizagem.

O aluno consegue:

Discutir e  selecionar  objetivos  de
aprendizagem comuns e individuais;
Controlar as suas aprendizagens, registando
as experiéncias mais relevantes;

Saber procurar palavras por areas tematicas;
Utilizar os seus conhecimentos prévios da
lingua e a experiéncia pessoal para fazer
previsdes de sentido e comunicar de forma
simples em Inglés;

Participar numa reflexao no final da aula para
identificar atividades associadas aos objetivos
de aprendizagem e o cumprimento dos
mesmos;

Realizar atividades simples de auto e
heteroavaliagéo: portefolios, diarios e grelhas
de progresséo de aprendizagem.

O aluno néao consegue:

Discutir e selecionar objetivos de
aprendizagem comuns e individuais;
Controlar as suas  aprendizagens,
registando as  experiéncias  mais
relevantes;

Saber procurar palavras por areas
tematicas;

Utilizar os seus conhecimentos prévios da
lingua e a experiéncia pessoal para fazer
previsdes de sentido e comunicar de forma
simples em Inglés;

Participar numa reflexdo no final da aula
para identificar atividades associadas aos
objetivos de aprendizagem e o
cumprimento dos mesmos;

Realizar atividades simples de auto e
heteroavaliagdo: portefélios, diarios e
grelhas de progresséo de aprendizagem.
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